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Danza e voga alla Mas ì

Polisportiva
fez

peri linguagg*
delcorpo

Un'esib xione di danza afro conte P

	

a a

(p . p.) I "Linguaggi del corpo" della polispor-
tiva Masi in festa. Domenica prossima alle 2 0
presso il Centro Sociale Garibaldi in via Espe-
ranto 20, la polisportiva Masi di d ;asa€ecchio ha
organizzato una evento per raccogliere tutte l e
discipline del settore : ci saranno quindi esibi-
zioni di danza afro, danza orientale, flamenco ,
samba, salsa cubana .

Il settore "Linguaggi del corpo", coordinat o
da Maurizio >garzi e con oltre 600 soci, opera
da anni nell'ambito della Polisportiva Masi pro-

ponendo le più diverse discipline cosiddette
"olistiche", dallo yoga alle ginnastiche dolci ,
dallo shiatsu alla ginnastica posturale . Negli ul-
timi anni si è anche specializzato a nei divers i
tipi di danze e balli che si potranno vedere in
occasione della festa .

ll buffet della serata sarà organizzato dall'al-
tro settore della polisportiva, che va sotto i l
nome di "Quelli che . .la Masi", L'ingresso per la
serata sui linguaggi del corpo sarà a offerta li-
bera .
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